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La ruta es corma y el dnico inconveniente radica
en los tramos pedregosos de la vereda. Se hace i‘
imprescindible llevar calzado adecuado. Es importante Alto de
volver a cerrar las cancelas una vez abiertas para  La Pandera
atravesarias: su misién es controlar el paso del ganado. (1872 m)
En el puerto de La Nava es posible enlazar
con el itinerario del puerto de La Hoya (n® 6)
y descender a Los Villares; hay que contar 2
con 2 horas y media mis de marcha, A8 09";’, -
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Desde Valdepenfas se sigue
la carretera a Jaén. Pasada la
gasolinera y un puente, aran-
ca a la derecha un carril asfal-
tado que sube al puerto de
las Coberteras, punto de
partida de la excursion,

En la misma explanada
del collado nacen dos cailes,
el del lado 1zquierdo acaba
en pocos metros en el cortijo
MNuevo. Justo detrdas de un
abrevadero empieza la senda
del Puerto de la Nava. El
primer tramo de subida
discurre debajo de los verti-
cales farallones de la sierra
de La Pandera, a través de
un tupido bosque de chapa-
mas y matorral mediterrdneo.

Mas adelante el arbolado
da paso a una vegetacion
rala y espinosa. La altura ga-
nada ya permite disfrutar de
unas esplendidas panoramicas
sobre el embalse del Quie-
brajano y las montafas que
lo rodean. Entonces la senda
se transforma en una preciosa
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vereda empedrada que se
retuerce por la abrupta y ds-
pera ladera. Franquea tres
portillas de alambres que
ponen limite a los pastos y
a los municipios. Por dltimo,
|a vereda, alcanza un altozano
donde termina bruscamente
(50 minutos).

La agresividad del terreno
se pierde en esta llanada
herbosa presidida por una
corpulenta encina; es el pun-
to ideal para deleitarse con
las vistas panordmicas, ahora
mucho mds dilatadas.

Para completar la ruta es
posible acercarse hasta el
mismo puerto de La Nava,
a unos 20 minutes. Primero
es necesario descender al
fondo de una hondonada,
donde se ubica un abreva-
dero. A continuacion se sube
a través de un bosque de
pinos entremezclados con
alguna que otra afiosa encina,
hasta encontrar el punto mas
alto de un calvero.
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una olvidada vereda que los ganaderos de la zona
pisan desde hace siglos. Pnimero, atraviesa

un cerrado bosque mediterraneo, luego

retorciéndose se aferra a las respetables laderas E ﬂs f rm‘ —

de la Sierra de La Pandera y sube hasta un estratégico

a sombra de encina ¢ enta. i
mirador a la sombra de una encina corpulenta Ayuntamiento

Ya sin dramatismos y al compds de las sefales,
se introduce en los pinares del puerto y alcanza

una herbosa nava, refugio escondido del silencio |
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